
Valores mínimos de alimentação por cidade e região

Capital Valor da Cesta Básica  Valor mínimo do benefício 

Aracaju 385,62 154,25

Belém 408,67 163,47

Belo Horizonte 443,26 177,30 

Brasília 474,94 189,98

Campo Grande 447,50 179,00

Curitiba 443,86 177,54

Florianópolis 474,07 189,63

Fortaleza 445,12 178,05

Goiânia 433,43 173,37

João Pessoa 400,38 160,15

Natal 399,01 159,60

Porto Alegre 479,53 191,81

Recife 401,35 160,54

Rio de Janeiro 496,33 198,53

Salvador 382,35 152,94

São Luís 395,58 158,23

São Paulo 509,11 203,64

Vitória 475,84 190,34

Os valores apresentados tem como base a pesquisa realizada pelo Dieese em março de 2018. 
O valor informado é uma estimativa para suprir a necessidade de consumo de uma única pessoa.

Para as localidades não listadas, considerar o valor da região 
onde a cidade estiver localizada.

Centro-Oeste 180,78

Nordeste 160,54

Norte 163,47

Sudeste 192,45 

Sul 186,33




